PROTOCOLOS REVISION

12 Abril 2024

ACNE VULGARIS

En el caso de que esté provocado por una micropoliquistosis ovarica, el tratamiento debe estar
orientado a la regulacién hormonal, y en consecuencia a la regulacion de los ciclos mentruales. Como
a continuacion se indica:

Lac Caninum + Graphites 700.000 K gotas: 5 gotas de cada medicamento dos o tres veces al dia
En el resto de los casos el tratamiento puede ser el siguiente:

Phosphoricum Acidum o Arsenicum lodatum + Aviaire o Pyrogenium + Phytolacca o Theridion
700.000 K gotas: 5 gotas de cada medicamento tres veces al dia

ACUFENOS

Si estan provocados por una rinitis alérgica, el tratamiento es el propio de la enfermedad como se
describe posteriormente, si es un catarro inespecifico de oido medio Pulsatilla o Rauwolfia pueden
ser los medicamentos adecuados.

En los casos en los acufenos son el resultado de una esclerosis mayor o menor del oido interno, los
medicamentos adecuados son:

Corinddn Rojo 170 CH gotas: 15 gotas 3 veces al dia

Natrum lodatum 700.000 K gotas: 3 gotas dos veces al dia. Este medicamento puede detener,
estabilizar, la hipoacusia. Aunque con alguna frecuencia puede ser apoyado por Ulexita,
medicamento que tiene polaridad por el meridiano de rifién, que controla la energia del oido interno.

AFTOSIS BUCAL RECIDIVANTE

Aviaire + Serotonina 700.000 K gotas: 5+2 gotas tres o dos veces al dia

Naranja + Rojo = PhosphorusTriiodatus + Zincum Sulphuricum 700.000 K gotas: 7 gotas de cada

ALERGIA AL HUEVO

Petroleum 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia

ALERGIA AL PESCADO (ANISAKIS)

Zingiber + Yucca + ¢ VinnumAlbum? ¢ Magnesia Carbonica? 700.000 K gotas: 3-5 gotas de cada
medicamento, dos o tres veces al dia

ALOPECIA AREATA

Cuarzo Turmalina Negra Iberhome 170 CH gotas: 9 gotas dos o tres veces al dia.

En otras ocasiones el protocolo siguiente puede ser de utilidad.



Conium Maculatum + Pix Liquida (color negro) + Zincum Sulphuricum (color rojo): 3 gotas de cada
medicamento, tres veces al dia

En ocasiones puede afiadirse Yucca Filamentosa

ALOPECIA DIFUSA

Conium Maculatum + Graphites o Petroleum + Cupresus Sempervivens 700.000 K gotas: 5 gotas de
cada medicamento, dos o tres veces a dia. El resultado es brillante en las mujeres y moderado en los
varones.

Otros medicamentos: Cuarzo Turmalina Negra, Zincum Sulphuricum

AMIGDALITIS, RECIDIVANTE

Carbo Animalis 700.000 K + Phytolacca 700.000 K gotas: 2-3 gotas de cada medicamento, dos veces
al dia. En caso de amigdalitis aguda es aconsejable administrar las gotas cada 20-30 minutos,
espaciando la frecuencia de las tomas en funcién de la mejoria

ANGUSTIA POR CONFLICTOS AMOROSOS

Tarentula Hispanica 700.000 K gotas: 10 gotas de 3 a 9 veces al dia

APNEAS NOCTURNAS, RONQUIDOS

NuxVomica Iberhome 170 CH gotas: 10 gotas tres 0 dos veces al dia

Pix Liquida 170 CH gotas: 15 gotas dos o tres veces al dia ¢????

ARNOLD CHIARI (SINDROME DE ) (MALFORMACION DE)

MercuriusCyanatus + Taréntula Hispanica 700.000 K gotas: 3+3 gotas tres o dos veces al dia.

ARTRITIS

Azul + azul + azul + negro + mercurio (tierra)= Cuprummetallicum o Thuja+ Turquesa + Turmalina
Indigolita + Carbo Animalis o Cuarzo Turmalina Negra + Mercurius Cyanatus o Monazita 700.000 K
gotas: 7+5+5+5+5 gotas cada 1-2 horas en los brotes agudos, y cada 6-8 horas como tratamiento de
fondo.

Turmalina Negra — Topacio Imperial 700.000 K gotas: 8 gotas tres o mas veces al dia

En los brotes agudos, o en las artritis de evolucién térpida, es aconsejable utilizar 3 tipos de azul
(Turquesa, Turmalina Indigolitaé Corinddn Azul, Cuprum Metallicum), asociados a Monazita, de tres a
siete veces al dia, ademas de valorar los restantes medicamentos

ARTROPATIA GOTOSA O ARTRITIS URICA

Turquesa 700.000 K gotas: 7 gotas tres veces al dia
Lithium Carbonicum 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia

Cuprum Metallicum 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia



Colchicum 700.000 K gotas: 2 gotas tres veces al dia
¢ Pulsatilla 700.000 K gotas: 15 gotas en dias alternos?

¢ Ruta 700.000 K gotas: 2 gotas tres veces al dia?

ARTROSIS

En la artrosis debemos elegir entre dos o tres elementos portadores de la longitud cromatica azul,
para provocar una respuesta terapéutica de humedad y calor (Berilo Azul, Cuprum Metallicum,
Corindon Azul, Turmalina Indigolita, turquesa, thuja, lapislazuli), estos medicamentos pueden
asociaarse a una sal de mercurio para mitigar el componente autoinmune, o Monazita si hay un brote
inflamatorio. Los elementos portadores de la longitud cromética negra (Cuarzo Turmalina Negra,
Corind6n Negro, Pix Liquida, Carbo Animalis) van a potenciar la accién de los anteriormente citados.
Tellurium o Zizia Aurea estan indicados cuando hay un compromiso radicular por hernia discal,
acufiamiento vertebral, listesis o artrosis.

AZUL + AZUL + AZUL + NEGRO + TELLURIUM o Mercurius Cyanatus = Turmalina Indigolita +
Cuprum Metallicum + Turquesa + Cuarzo Turmalina Negra o Pix liquida + Tellurium o Mercurius
Cyanatus 700.000 K gotas: 7+5+3+2 /4-6-8 horas

En los brotes inflamatorios y/o descompensacién por el frio es aconsejable suprimir Mercurius
Cyanatus y utilizar Monazita. Estos dos medicamentos de gran eficacia no pueden utilizarse de
manera conjunta por ser incompatibles. La patologia muscular y ligamentosa requiere la utilizacion de
Ruta. Las diluciones empleadas deben ser tan altas como sea posible, la 700.000 K (DCCMK) es la
diluciéon que utilizo habitualmente, aunque si el diagnéstico y tratamiento son correctos las demas
diluciones pueden ser eficaces.

En invierno hay que asociar Turmalina Negra — Topacio Imperial 700.000 K gotas: 8 gotas tres 0 mas
veces al dia, y en primavera verano Osporhome gotas: 8 gotas tres o mas veces al dia

Localmente podemos aplicar sobre la articulacion artrésica los geles portadores de la longitud
cromatica roja y negra: Berilo Rojo 700.000 K gel y Cuarzo Turmalina Negra 700.000 K gel, en
aplicacion simultanea o uno encima del otro

Otra posibilidad es la utilizacién de color naranja (Sulphur) sobre la articulacién, y encima un gel de
color azul (Turquesa o Cuprum Metallicum). En este caso el orden es muy importante, pues el color
naranja prioritario sobre el azul va a provocar una respuesta de humedad, pero si aplicamos primero,
prioritario en absorcién, el color azul se provoca una respuesta de frio, que va a empeorar la
artrosis(conceptos de CROMATOTERAPIA SEGUN AGRAPART)

ASMA BRONQUIAL

Es necesaria la utilizacién de los colores naranja + negro + azul = Phosphoricum Acidum o Sulphur
lodatum + CarboAnimalis o Pix liquida + Turquesa o StannumMetallicum700.000 K gotas: 3-5 gotas
de cada medicamento tres o mas veces al dia. Este tratamiento puede reforzarse los dias de invierno
con Cupresus Sempervivens

Si aumenta el componente de disnea puede afiadirse Senega 700.000 K gotas: 5 gotas, tres 0 mas
veces al dia

Si hay agravacion por el frio himedo, afiadir Thuja 700.000 K, 3 gotas tres veces al dia

Si hay agravacion por la humedad, afiadir Natrum Sulphuricum 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al
dia, esta medicacion se puede suspender los dias de sol

Otros medicamentos como Tartephedreel, Causticum Iberhome 170 CH o Hidrastis Iberhome 170 CH
pueden ser afiadidos si la evolucion clinica lo requiere.



La supresion de los broncodilatadores y corticoides aspirados debe ser paulatina, en funcion de la
evolucion clinica.

En los casos de alergia a pdlenes, generadora de asma bronquial, este tratamiento puede ser
sustituido por el de rinitis alérgica, indicado mas adelante.

ASTO (ELEVACION DEL TITULO DE ANTIESTREPTOLISINAS)

Viscum Album 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia

AFONIAS Y DISFONIAS

Causticum Iberhome 170 CH o Tartephedreel gotas: 9 gotas tres veces al dia
Zincum Sulphuricum 700.000 K gotas: 3-5 gotas tres veces al dia

Pix Liquida 700.000 K gotas. 3-5 gotas tres veces al dia

ATROFIA CUERDAS VOCALES

Zincum Sulphuricum 700.000 K gotas: 3-3-3

Ruta 700.000 K gotas: 3-3-3

AUTISMO

Segun la medicina tradicional china esta enfermedad supone una alteracion de la energia de la
vesicula biliar, por lo que los medicamentos con polaridad por los meridianos de madera (higado y
vesicula biliar) pueden ser de utilidad

(Mejoria parcial)

Au Ag Cu Fe S 700.000 K gotas: 10 gotas tres veces al dia
Zincum Muriaticum 700.000 K gotas: 2-3 gotas tres veces al dia
Ustilago Maidis 700.000 K gotas: 2-3 gotas tres veces al dia
Ruta 700.000 K gotas: 2-3 gotas tres veces al dia

En los nifios agitados nacidos en meses o afios de fuego, segun el horéscopo chino, puede ser
aconsejable afiadir un medicamento de intestino delgado (Veratrum Viride, Rauwolfia)

BARTOLINITIS

Inflamacion de las glandulas de Bartolino con formacién de abscesos. El siguiente protocolo es de
gran eficacia

Cuarzo o Silicea + Pyrogenium + Zingiber

Cuarzo o Silicea 700.000 K: 5 gotas cada 2 horas en la fase aguda y 5 gotas dos o tres veces al dia
durante 3-5 meses para evitar recidivas

Pyrogenium 700.000 K gota: 5 gotas cada 2 horas en la fase aguda

Zingiber 700.000 K gotas: 5 gotas dos o tres veces al dia, durante 3 meses



BOCA ARDIENTE (SINDROME DE)

Por posible neuralgia del glosofaringeo
Phosphoricum Acidum 700.000 K gotas: 3 gotas dos o tres veces al dia

Zincum Muriaticum o Picrinicum 700.000 K gotas: 3 gotas dos o tres veces al dia, si la respuesta con
el medicamento anterior es insuficiente. Con frecuencia este medicamento es el de mayor eficacia
terapéutica

BRONQUIECTASIAS

Hepar Sulphur + Thuja + Senega + Zincum Sulphuricum 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia

En caso de sobreinfeccion por Pseudomona Aeruginosa, lo que es bastante frecuente, afadir
Selenium 700.000 K gotas: 3-5 gotas tres veces al dia

Como tratamiento de fondo puede asociarse cualquier féormula expectorante, como Tartephedreel,
Causticum Iberhome,...

CALAMBRES
Espectrolita (Smihtsonita Verde) 700.000 K gotas: 5 gotas una o dos veces al dia
Vipera Redi 700.000 K gotas: 3 gotas una o dos veces al dia, si hay varices.

La smithsonita verde es una mena de zinc, por lo que Zincum Metallicum puede ser utilizado en
sustitucién del anterior, para los calambres

Si excepcionalmente la respuesta clinica no es satisfactoria, puede afiadirse Azurita.

CATARATAS U OPACIDAD DEL CRISTALINO

Adularia 700.000 K gotas: 3 gotas dos veces al dia (mejoran pero no curan)

Higado Arteria Vena 9 CH gran: 3 granulos dos veces al dia (en su defecto puede utilizarse
Oscillococcinum), pues el cristalino esta controlado por la energia de higado y vesicula biliar.

¢Blanco + Negro = CalcareaPhosphorica + Pix Liquida 700.000 K gotas: 7 gotas de cada

Si las cataratas no estan muy evolucionadas pueden mejorar significativamente.

CEFALEAS

Theridion + Ulexita + Zincum Muriaticum o Picrinicum + Symphytum o Zizia Aurea o Argentum
Nitricum 700.000 K gotas: 3+3+3+3 gotas tres o dos veces al dia.

El medicamento prioritario es Zincum Muriaticum o Picrinicum, cuya polaridad de accién es la vesicula
biliar. El meridiano de esta viscera recorre las caras externas del craneo, sefialando la importancia de
dicho meridiano en las cefaleas hemicraneas.Las cefaleas agravadas por el calor pueden necesitar
Veratrum Viride, en vez de Theridion, acompafiado por Ulexita o Zizia Aurea, en las personas que
tienen un fuerte componente de meridianos de fuego segun el hordéscopo chino. Las cefalalgias de
adolescentes y personas jévenes pueden necesitar como medicamento base Veratrum Album.

Las cefaleas frontales son indicativas de alteracién en los meridianos de estbmago e intestino grueso,
siendo Argentum Nitricum el medicamento de referencia. En cualquier caso la eleccion del
medicamento prioritario y su acompafiante o acompafiantes debe estar avalada por test de
electroacupuntura o kinesiologia, ademas del criterio médico.



CERVICOARTROSIS

2-3 Azul + negro + tellurium + mercurio (cronicidad)= Cuprum Metallicum + Turmalina Indigolita y/o
Turquesa + Tellurium o Cuarzo Turmalina Negra + Mercurius Cyanatus o Monazita 700.000 K gotas:
5 gotas de cada medicamento , dos, tres, 0 mas veces al dia

Monazita (portador de la longitud cromética amarilla y descontaminador de radioactividad y radiacion
electromagnética), puede ser utilizado en los brotes inflamatorios. Mercurius Cyanatus es
medicamento de procesos crénicos, ademas de moderado antiinflamatorio. En los casos con fuerte
contractura muscular Ruta puede sustituir a Tellurium (medicamento de compresion de raices
nerviosas)

Turquesa 700.000 K gel: aplicacion local sobre columna cervical, una o dos veces al dia.

Otra opcion es la aplicacion de un gel portador de la longitud cromatica verde (AurumMetallicum) y
sobre él, otro gel portador de la longitud cromatica roja (Berilo Rojo o FerrumMetallicum), para
provocar una respuesta de calor. Si se invierte este orden el cuerpo sintetizara energia sequedad, lo
que agravara la sintomatologia (conceptos de CROMATOTERAPIA SEGUN AGRAPART). ¢,?2?2?

El color azul, Turquesa o Cuprum, generador de humedad en la superficie y calor en la profundidad,
tiene polaridad por la columna cervical y la planta de los pies, ademas de cualquier patologia
muscular. Su efecto puede y debe ser potenciado por un gel portador de la longitud cromatica negra,
Cuarzo Turmalina Negra o Carbo Animalis.

CIRROSIS BILIAR PRIMARIA

Naja Tripudians + Phosphoricum Acidum + Mercurius Biiodatus o Mercurius Cyanatus + Zincum
Picrinicum (muriaticum) + Yucca Filamentosa 700.000 K gotas: 5 gotas de cada medicamento tres
veces al dia.

Los resultados son muy brillantes en algunos casos y mediocres en otros.

CISTITIS INTERSTICIAL O CISTITIS ABACTERIANA

Ruta + Adularia + Artemisia Absinthium + Carbo Animalis + *Cupresus Sempervivens o Conium
Maculatum (menos frecuentemente) 700.000 K gotas: 3-5 gotas de cada medicamento tres veces al
dia. Tarda 15-20 dias en comenzar a hacer efecto.

Otro protocolo aun mas eficaz es: MONAZITA + Adularia 700.000 K gotas: 7 gotas de cada

Aviare 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia

Cuando la evolucién es favorable puede afadirse un toque de azul para acelerar el proceso,
Turquesa 700.000 K gotas: 7 gotas cada 3-4 dias. Este medicamento puede provocar agravaciones.

CLAUDICACION INTERMITENTE

Vipera Redi + Carbo Animalis + Ruta + Artemisia Absinthium 700.000 K gotas: 3+3+3+3 gotas tres
veces al dia.

Puede afadirse vitamina E en dosis superiores a 1000 mgr

Otro protocolo alternativo puede ser: Platina + Berilo Rojo + Corindon Negro estrellado 700.000 K
gotas: 5 gotas de cada medicamento tres veces al dia



En el caso de que la claudicacion sea consecuencia de angiopatia diabética, se debera ajustar el
tratamiento de la misma (Podophyllum, VanadiumMetallicum 170 CH, PhosphorusTriiodatus+ Zincum
Sulphuricum para evitar las fuertes oscilaciones de la glucemia)

COLITIS ULCEROSA

Esta es una enfermedad de calor (sangre, color naranja) y humedad (diarrea, moco, color verde),
patologias Yang que deben ser tratadas con medicamentos Yang portadores de las longitudes
croméaticas naranja y verde, para provocar una respuesta Yin de frio (color rojo) y sequedad (color
azul)

Veratrum Viride + Cuarzo Phosphorus o Phosphoricum Acidum + Fluorita tricolor +
PodophyllumPeltatum + Berilo Rojo o FerrumMetallicum 700.000 K gotas: 3+3+3+3+3 gotas, tres o

En los casos de dolor espastico Zizia Aurea o NuxMoschatapueden controlar el proceso tomando 3
gotas varias veces al dia.

Es probable que varias veces al afio haya que afadir Mercurius Cyanatus 700.000 K, este
medicamento tiene polaridad por el movimiento tierra, que controla la cronologia y la cronicidad, por
lo tanto es un medicamento de gran importancia en las enfermedades crénicas con un componente
autoinmune.

COLON ESPASTICO O COLON IRRITABLE

Cupresus o Nux Moschata 700.000 K gotas: 3-5 gotas tres veces al dia
Au Ag Cu Fe + S (Sulphur) 700.000 K gotas: 8+2 gotas tres veces al dia

Monazita y/o Symphytum pueden adicionarse a esta formula, si la respuesta terapéutica es débil.

CONTRACCIONES UTERINAS EN EL ULTIMO TERCIO DEL EMBARAZO

Zizia Aurea 700.000 K gotas: 5 gotas de 3 a 7 veces al dia

DERMATITIS ATOPICA

Amarillo + amarillo anaranjado + serotonina = Topacio Imperial (nifios) o Ciméfano (Crisolita) (adultos)
+ Phosporicum Acidum + Serotonina DCCMK: 5+3+2/8h.

¢Ulexita o Viscum Album? Ademas de los anteriores medicamentos?
En ocasiones Phosphoricum Acidum puede sustituirse por NITRICUM ACID.

En los tratamientos de mantenimiento pueden asociarse Topacio Imperial y Ciméfano. En los casos
de evolucién térpida puede administrarse Topacio Imperial y Cimoéfano (color amarilla) junto a
Serotonina 700.000 K: 3+3+3, si este Gltimo medicamento no es eficaz lo sustituimos por VINNUM
ALBUM o VitisVinifera700.000 K: 3-3-3.

DERMATITIS DEL ADULTO

Ciméfano6ManganumMetallicum) + Phosphoricum Acidum + Vinnum Album 700.000 K gotas: 7+5+5
gotas, tres o dos veces al dia

Serotoninum 700.000 K gotas: 3 gotas dos o tres veces al dia, en la mayor parte de las ocasiones

DERMATITIS LUPICA O LUPUS DISCOIDE




Au Ag Cu a.a. 700.000 K gotas: 8-0-8
ADN 9 CH gran: 2 granulos dos veces al dia

Zincum Sulphuricum 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia

DERMATITIS SEBORREICA DEL OIiDO

Vinnum Album 700.000 K gotas: 3 gotas tres o dos veces al dia
Phosphoricum Acidum 700.000 K gotas: 3 gotas tres o dos veces al dia

Sepia 700.000 K gotas: 3 gotas dos veces al dia

DERMATITIS SEBORREICA

El tratamiento de esta enfermedad de la piel es el mismo que el utilizado para la psoriasis, con las
tres variaciones climaticas de otofio-inverno, primavera y verano, como se indica en el tratamiento
para la psoriasis.

Mas sencilla, pero de eficacia irregular, puede ser la utilizacion de Arsenicum lodatum Iberhome 170
CH, 8 gotas tres o dos veces al dia

DETERIORO MENTAL SENIL O DETERIORO COGNITIVO

En los casos incipientes la utilizacion de los dos medicamentos citados a continuacion, pueden
aportar una mejoria global. En los casos avanzados estos medicamentos estabilizan parcialmente el
proceso frenando el deterioro

Corinddn Rojo Iberhome 170 CH gotas: 10 gotas tres veces al dia
Zincum Sulphuricum Iberhome 170 CH gotas: 10 gotas tres veces al dia

Higado Arteria Vena 9 CH gran: 2 granulos tres veces al dia (puede ser sustituido por
Oscillococcinum)

Otros medicamentos: Ruta, Artemisia Absinthium, Aconitum

DIABETES MELLITUS Il

Los medicamentos que se citan a continuacién proporcionan ayuda variable en los casos de Diabetes
Mellitus Il, no en la diabetes insulinodependiente

Lapislazuli + Coral Banco + Carbo Vegetabilis 700.000 K gotas: 3 gotas de cada medicamento 3
veces al dia. Este puede ser el punto de partida de tratamiento en los casos incipientes dediabetes
mellitus 2

Rosmarinus extracto seco (330 mgr) en capsulas o comprimidos: 1-2 capsulas, una o dos veces al
dia. Este medicamento vegetal, en mi experiencia personal, tiene una eficacia similar a la metformina,
habitualmente permite controlar las hiperglucemias inferiores a 150 mgr/dl, y puede asociarse a
cualquiera de los protocolos anteriormente citados.

Otra posibilidad terapéutica de mediana eficacia es la siguiente

Zincum Metallicum + Cuprum Metallicum 700.000 K gotas: 5 gotas de cada medicamento tres veces
al dia

En la diabetes insulinodependiente y en la diabetes Mellitus Il, con cifras superiores a 160-170 mgr/dl
el tratamiento es el siguiente:



PodophyllumPeltatum 700.000 K : 5-10-15 gotas tres veces al dia, es el gran medicamento cuando
los valores de glucemia se encuentran en cifras iguales o superiores a 160 mgr/dl, quizés su principal
accion sea la de evitar o reducir la resistencia a la insulina. A la vez es de especial utilidad para evitar
las fuertes oscilaciones de la glucemia (hipoglucemias alternando con cifras de mas de 300 mgr/dl) en
la diabetes insulinodependiente. La utilizacion de este medicamento puede reducir la dosis de
insulina, quizés por disminuir la resistencia a la insulina

En este caso asociado a los colores AMARILLO, ROJO Y NEGRO (Monazita + Berilo Rojo
OFerrumMetallicum + Pix Liquida) combinacion esta de gran utilidad para evitar las fuertes
oscilaciones de la glucemia Esta combinacion de los citados medicamentos tiene un amplio espectro
de accion en muy diversas patologias, incluido el deporte, pues permite al atleta aumentar su nivel de
rendimiento.

Monazita 700.000 K gotas: 5 gotas 3 veces al dia
Berilo Rojo o Ferrum Metallicum 700.000 K gotas: 5 gotas 3 veces al dia
Pix Liquida 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia

PODOPHYLLUM 700.000 K gotas: 5-10-15 gotas tres veces al dia, aumentando la dosis en
funcion de la severidad del proceso.

El tratamiento para la retinopatia diabética es el siguiente:

Phosphoricum Acidum o PhosphorusTriiodtus 700.000 K + Cuprum Metallicum 700.000 K +
TRIFILITA 700.000 K + Rauwolfia 700.000 K gotas: 3-5 gotas de cada medicamento, tres o dos veces
al dia

Los temibles efectos secundarios vasculares, nerviosos y viscerales pueden ser antidotados con:

Zincum Sulphuricum Iberhome 170 CH gotas: 9 gotas tres veces al dia

DISLIPEMIA

El efecto hipocolesterlemiante de los medicamentos homeopaticos es limitado, e inferior a los
preparados comerciales de levadura roja de arroz con coenzima Q10, podemos citar, no obstante,
tres medicamentos con moderado efecto hipocolesterolemiante: Corindon Negro Estrellado, Artemisia
Absinthium y Ambar Naranja. La utilizacién conjunta de estos medicamentos permite una mejoria
discreta de la tasa de colesterol total y de sus fracciones.

Corinddn Negro Estrellado + Artemisia Absinthium + Ambar Naranja 700.000 K gotas: 5 gotas 2- 3
veces al dia.

Nitricum Acidum: vasodilatador y protector del endotelio arterial
Levadura de arroz rojo en capsulas

En todos los casos es aconsejable la reduccion o supresion de gluten, leche de vaca y derivados, y
azucar (glucosa)

DISMENORREA

Nos referimos aqui al dolor menstrual puede idiopatico, o por un aumento relativo de la tasa de
estrogenos. No a la dismenorrea secundaria a endometriosis 0 miomatosis uterina.

Foliculinum 700.000 K gotas: 15 gotas los lunes y jueves (cada 3-4 dias). Tiene un claro efecto
hipoestrogénico.

Rauwolfia 700.000 K gotas: 3 gotas una vez al dia y 3 gotas 3-4 veces al dia, los 5 dias previos a la
menstruacion y durante los dias que dure la menstruacion.

(Zizia Aurea 700.000 K si la accion no es suficiente)



DIVERTICULITIS -DIVERTICULOSIS

El gran medicamento es NITRICUM ACIDUM 700.000 K, 5 gotas dos o tres veces al dia, el dolor
abdominal remite en 3-5 dias, y habitualmente no se necesita asociar tratamiento antibiotico.

Otros medicamentos complementarios: Ziiza Aurea (espasmolitico), Yucca Filamentosa (proteccion
de la mucosa y laxante suave)

EDEMA DE CUERDAS VOCALES

Ruta 700.000 K gotas: 3 gotas, tres o dos veces al dia

Zincum Sulphuricum 700.000 K gotas: 3 gotas, tres o dos veces al dia

EDEMA LINFATICO

Las férmulas descritas a continuacion, de eficacia moderada, estan destinadas a tratar el edema
linfatico de las extremidades inferiores

Aesculus + Hamamelis + Cuarzo Turmalina Negra OPix Liquida DCCMK: 3 gotas de cada
medicamento tres o mas veces al dia.

Esta misma férmula es (til para la celulitis, pero afiadiendo Nitricum Acidum
Otra formula de accion discreta sobre el edema linfatico de extremidades inferiores puede ser:

Platina + Ulexita + Cimdfano (Crisolita) 700.000 K gotas:5 gotas de cada medicamento, dos o tres
veces al dia

EDEMA LINFATICO IDIOPATICO O POSTCIRUGIA O POSTRADIOTERAPIA

Platina 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia
Cimofano 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia
Sabina 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia

En ocasiones Sabina puede ser sustituido por Ulexita o Berberis

El edema linfatico de extremidades superiores, secundario a mastectomia y linfadenectomia axilar
puede ser completado por la aplicacién local de dos geles, Cuarzo Turmalina Negra y Berilo Verde
700.000 K, aplicados conjuntamente una vez al dia, sobre todo a nivel axilar.

ENDOMETRIOSIS

FOLICULINUM DCCMK: 25 gotas tres dias por semana, pero también puede prescribirse: 15 gotas 5
dias a la semana.

Bothrops 700.000 K gotas: 5 gotas en dias alternos

Platina (color naranja) + Berilo Rojo (color rojo) + Corindén Negro Estrellado 700.000 K gotas: 3 + 5 +
3 gotas tres veces al dia

ENURESIS NOCTURNA

Corindon Negro Estrellado + Artemisa Absinthium + Veratrum Viride 700.000 K gotas: 3 gotas de
cada medicamento tres o dos veces al dia



Otros medicamentos: Causticum, Nux Moschata, Cupresus S., Natrum lodatum

ENFERMEDAD DE CROHN

A diferencia de la colitis ulcerosa que solo afecta a intestino grueso, la enfermedad de Crohn puede
afectar a cualquier tracto del aparato digestivo, pero el planteamiento energético es el mismo dado
gue es una enfermedad autoinmune (autoagresiva), cuyos sintomas clave son el calor (sangre-color
naranja) y la humedad (diarrea, moco — color verde). El tratamiento debe basarse en la utilizacion de
colores Yang para provocar una respuesta Yin de frio y sequedad.

Ademas de los medicamentos que se citan a continuacién, es importante asociar el medicamento de
la personalidad del individuo, que suele coincidir con el meridiano del afio, segun el horéscopo chino
(Psiquismo y Morbilidad)

Fluorita + Mercurius Cyanatus o Aurum Metallicum + Veratrum Viride + Cuarzo Phosphorus + Ruta
700.000 K gotas: 3 +3+3+3+3 gotas tres 0 mas veces al dia

ENFERMEDAD DE GILBERT O HIPERBILIRRUBINEMIA CONGENITA

Colchicum + Naja + Zincum Muriaticum (Picrinicum) 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia

ENFERMEDAD DE OSGOOD SCHLATTER

Calcarea Fluorica 200 CH gran: 2 granulos dos o mas veces al dia, es suficiente para esta
osteocondrosis-epifisitis tibial

Turquesa 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia

ENTERITIS RADIANTE (DIARREAS POSTRADIOTERAPIA)

Fluorita + Symphytum 700.000 K gotas: 5+3 gotas tres veces al dia

Este protocolo también es util en las diarreas postquimioterapia.

EPILEPSIA INFANTIL Y JUVENIL

Este tratamiento es perfectamente compatible con cualquier farmaco antiepiléptico, si fuera
necesario.

Rauwolfia + Conium Maculatum + Cuprum o Turquesa + Phosphoricum Acidum + Natrum lodatum
700.000 K gotas: de 1 a 3 gotas de cada medicamento, en funcién de la edad. Tres o mas veces al
dia

En los casos leves de adolescentes el tratamiento se puede reducir a: Phosphoricum Acidum + Zizia
Aurea + Natrum lodatum 700.000 K gotas: 3+3+3 gotas, tres veces al dia

En ocasiones el siguiente protocolo puede ser de utilidad:
Corinddn Rojo Iberhome 170 CH gotas. 7-9 gotas tres veces al dia

Apatito Iberhome 170 CH gotas. 7 gotas 3 veces al dia

ESCLEROSIS MULTIPLE




Es una mielopatiadesmielinizante, de probable origen autoinmune. Los protocolos que aqui se citan
son de una elevada eficacia, ademas de ser compatibles con cualquier tratamiento farmacolégico que
la situacion clinica requiera.

Cuarzo Turmalina Negra o Pix Liquida (color negro) + Cuprum Metallicum o Turquesa (color azul) +
Phosphoricum Acidum o Phosphorus Triiodatus (color naranja) + Zincum Picrinicum o Zincum
Muriaticum (¢ color violeta?) 700.000 K gotas: 5-7 gotas de cada medicamento 3 veces al dia

La llegada de la primavera y los meses de calor pueden provocar un brote desmielinizante
(inflamatorio), con agravacion de la situacion clinica. En este caso es aconsejable incorporar el color
verde al tratamiento para dispersar el calor interno, como se indica en el siguiente protocolo

Aurum Metallicum (color verde) o Peridoto + Rauwolfia + Phosphoricum Acidum (color naranja) +
Cuprum o turquesa (color azul) + Zincum Picrinicum o Zincum Muriaticum 700.000 K gotas: 7 gotas
de cada medicamento 3 0 mas veces al dia

Los brotes desmielinizantes de la época calida en verano, pueden ser controlados con Cuarzo
Phosphorus y Cuarzo Turmalina Negra

ESTERILIDAD FEMENINA

Zincum Metallicum + Cuprum Metallicum 700.000 K gotas: 3+3 gotas tres veces al dia

consigue la regulacion hormonal hipofisaria, suprarrenal y ovarica. Habitualmente la mujer que no
presenta problemas organicos puede quedarse embarazada antes de 6 meses.

ESTRENIMIENTO

Alumina + Pix Liquida + StannumMetallicum o PodophyllumPeltatum + Yucca 700.000 K gotas: 3-5
gotas de cada medicamento dos veces al dia

En los casos de heces secas, duras, o con escibalos, hay que afiadir Zingiber para dispersar el calor
(fuego) de intestino. En otras ocasiones el medicamento adecuado es Magnesia Muriatica. La
eleccion entre uno u otro medicamento puede realizarse mediante test kinesiolégicos o por
electroacupuntura segun Voll, sobre el meridiano de intestino grueso

En los nifios la combinacién mas adecuada es: Alumina + Pix liquida + Turquesa + Yucca 700.000 K
1-2 gotas de cada medicamento, dos o tres veces al dia. Este Ultimo medicamento, Yucca, es quizas
el medicamento basico en el estrefiimiento infantil.

En los adultos que no mejoran con el tratamiento descrito, hay que sustituir Podophyllum, por
Serotonina o Nux Moschata, y aumentar la dosis de Yucca a 10 gotas tres veces al dia.

ESTRIAS DE CRECIMIENTO Y /ESTRIAS GRAVIDICAS?

ZINC gel: aplicacién local una o dos veces al dia
Regender o Difur (anapsosleucotomos o calaguala): 1 cap. dos o tres veces al dia
Zincum Metallicum 700.000 K gotas: 3 gotas dos veces al dia

Cuprum Metallicum 700.000 K gotas: 3 gotas dos veces al dia

EYACULACION PRECOZ

ASTERIAS Rubens + Natrum lodatum 700.000 K gotas: 5+3 gotas, tres veces al dia



FASCITIS PLANTAR

Platina + Pix Liquida 700.000 k gotas: 3+3 gotas tres veces al dia
Carbo Animalis 700.000 K gel: aplicacién local, una o dos veces al dia, en la planta del pie.

Cobre 700.000 K gel: aplicacion local en la planta del pie (Turquesa 700.000 K gel tiene el mismo
efecto, como portadora de la longitud cromética azul). Estos medicamentos pueden ser utilizados
cuando Carbo Animalis gel no es suficientemente eficaz. Este protocolo tiene una eficacia del 65-
70%, pero el medicamento que tiene una eficacia superior al 80% es Ubichinon Compositum Heel
ampollas, puede disolverse el contenido de una ampolla en un vaso de agua y tomar una cucharadita
3 veces al dia, durante el tiempo necesario hasta que desaparezca el dolor plantar. Es obvio decir
gue este medicamento, Ubichinon, es compatible con los anteriormente descritos

FIBROADENOMA MAMARIO

Foliculinum 700.000 K gotas: 25 gotas cada 7 dias (regulacion hormonal)

BothropsLanceolata 700.000 K gotas: 3 gotas dos veces al dia (es el gran medicamento del
fiboroadenoma)

FIBROMIALGIA

TURQUESA + Absinthium + Cupresus Sempervivens + Ruta 700.000 K gotas: 7+7+5+5 gotas tres
veces al dia

Au Ag Cu Fe S 700.000 K gotas: 10 gotas tres veces al dia (oro, plata, cobre, hierro, azufre o sulphur)

Turmalina Negra — Topacio Imperial 700.000 K gotas: 8 gotas tres 0 mas veces al dia. En caso de
poliartralgias por artrosis u osteoporosis. En la época calida este medicamento puede ser sustituido
por Osporhome.

En los casos en los que la fibromialgia se asocia fatiga crénica, El protocolo anterior puede ser
sustituido o completado por Zincum Sulphuricum Iberhome 170 CH, en dosis de 10-15 gotas tres
veces al dia.

FISTULA PERINEAL

Fluorita (yang tricolor) + Tuberculinum + VinumAlbum + Zingiber 700.000 K gotas: 3 + 3 + 3 +3 gotas,
tres veces al dia

Otros medicamentos: Nitricum Acidum, Silicea

FISURA RECTAL

Nitricum Acidum 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia. Es el medicamento prioritario de la fisura
anal, que permite al paciente relajar la tensién psiquica responsable de la contractura esfinteriana

Ruta 700.000 K 3 gotas dos veces al dia

Carbo Animalis o Cuarzo Turmalina Negra (color negro) 700.000 K gel: aplicacién local, después de
cada defecacion. Recordemos que la fisura es una patologia de frio, y el color negro va provocar una
cascada yang de calor y humedad. En algunos casos la aplicacion local de color negro puede
provocar una agravacion del dolor, por lo que es aconsejable sustituirlo por el color violeta, Zincum
Metallicum, de accién similar.

GAMMAPATIA MONOCLONAL, PLASMOCITOMA O MIELOMA MULTIPLE




La gammapatia es la alteracion hematolégica que puede evolucionar a plasmocitoma, este
tratamiento, de eficacia discreta, permite mejorar la situacibn hematolégica y clinica, ademas de
prolongar la vida del paciente, pero no cura la enfermedad

Cannabis Indica o Cannabis Sativa 700.000 K gotas:5 gotas tres veces al dia.
Corind6n Rojo Iberhome 170 CH gotas: 15 gotas tres veces al dia

Zincum Sulphuricum Iberhome 170 CH gotas: 15 gotas tres veces al dia
Otros medicamentos: Petroselinum + Conium Maculatum 700.000 K gotas

En los casos de metastasis 0seas deben afiadirse los siguientes medicamentos: Ruta (Drs. Banerji) +
CalcareaPhosphorica (Drs. Banerji)+ Fluorita 700.000 K gotas: 3-5 gotas tres 0 mas veces al dia. Las
metéstasis no desaparecen, salvo excepciones, pero se estabilizan y no progresan, el dolor se mitiga
0 desaparece Yy, el paciente recupera capacidad funcional.

GASTRALGIA INESPECIFICA

Nos referimos aqui al cuadro clinico caracterizado por dolor gastrico idiopatico, asociado o no a
reflujo gastroesofagico, digestiones lentas y meteorismo. Suele ser una somatizacion de la
obsesividad, controlada o descontrolada por el bazo, asociada en mayor o menor medida a la
ansiedad (rifion, corazoén).

Tratamiento: supresion de trigo, cebada, avena, centeno, leche y derivados, dulces, helados y
articulos de pasteleria.

Serotonina 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia
Absinthium 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia

Rauwolfia 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia, si hay un comportamiento fébico dependiente
de los meridianos de fuego.

Pero en los casos de dolor mas intenso, en apariencia resistente a cualquier tratamiento, el
medicamento clave es TARENTULA HISPANICA, que supone la vivencia agitada y angustiosa de
una situacion conflictiva, afectiva o no, aunque el paciente mantenga un comportamiento
aparentemente sereno.

Zizia Aurea 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia, si predomina la ansiedad por alteracion de
meridianos de rifién y/o vejiga.

GONARTROSIS

El tratamiento por via interna de la artrosis de rodilla, es el mismo que el descrito para cualquier
manifestacién artrésica, es decir la combinacién de dos o mas medicamentos portadores de la
longitud cromatica azul (Cuprum Metallicum, Turmalina Indigolita, Turquesa, Thuja, Corindén Azul,
...), asociados a Mercurius Cyanatus (medicamento de cronicidad) y/o Cuarzo Turmalina Negra (color
negro). La artrosis es la destruccibn de meniscos y cartilago articulares, lo que en términos
energéticos supone la pérdida de humedad articular y su sustitucién por sequedad-frio, los citados
colores yin provocan una respuesta de humedad y calor, parcialmente compensadoras de la
patologia artrosica.

En los brotes inflamatorios Mercurius Cyanatus puede ser sustituido por Monazita (color amarillo),
cuando hay una patologia tendinosa y/o ligamentosa puede afiadirse Ruta

Turmalina Indigolita + Cuprum Metallicum o Turquesa+ Cuarzo Turmalina Negra + Mercurius
Cyanatus 700.000 K gotas: 3 gotas tres 0 mas veces al dia. El paciente debe mejorar antes de 15
dias.



Por via externa podemos aplicar los geles de Berilo Rojo 700.000 K y/o Cuarzo Turmalina Negra
700.000 K, en los casos de afectacion moderada, En los casos mas severos, y en cualquier ocasion,
puede aplicarse una combinacion de color naranja (Sulphur 700.000 K) y color azul (Turquesa
700.000 K) para provocar una respuesta de humedad a nivel de la articulacion (de acuerdo con los
criterios del Dr. Agrapart, autor de los conceptos de cromatoterapia, repetidamente citados). En este
caso es imprescindible aplicar primero el gel de Sulpur y encima de este, una vez absorbido, extender
el gel de turquesa, pero la mitad de cantidad que Sulphur

GRANULOMA ANULAR

Arsenicum lodatum Iberhome 170 CH + Carbo Animalis 700.000 K + Zincum Sulphuricum 700.000 K
gotas: 7+5+3 tres o0 dos veces al dia

Puede afiadirse UBICHINON Compositum Heel: disolver el contenido de una ampolla en agua y
tomar una cucharadita 3 veces al dia. Este medicamento puede potenciar a los citados anteriormente,
e incluso curar el granuloma, aunque mas lentamente

Otro medicamento a tener en cuenta es ViperaBerus

HEMATURIA INESPECIFICA, MACROSCOPICA O MICROSCOPICA

Veratrum Viride + Zincum Cyanatus + Mercurius Cyanatus 700.000 K gotas: 5+5+5 gotas, 3 veces al
dia

HEMOCROMATOSIS

Enfermedad de origen genético, caracterizada por la dificultad de eliminacion de hierro, que tiende a
acumularse en los tejidos mas vascularizados, higado, rifién, corazén, lo que da lugar a alteraciones
organicas y funcionales en los érganos citados, ademas de endocrinopatias, y artritis.

Lapislazuli + Colchicum + Phosphoricum Acidum 700.000 K gotas: 5 + 5 + 5 gotas tres o dos veces al
dia.

Otro protocolo a tener en cuenta es:

Artemisa Absinthium + Conium Maculatum + Turquesa 700.000 K gotas: 5+5+5 gotas tres o dos
veces al dia.

Afadir Vipera Redi 700.000 K gotas: 3 tres o dos veces al dia, si hay elevacién de GGT, por
afectacion de vias biliares intrahepaticas.

HEPATITIS B

Chelidonium + Naja + Phosphoricum Acidum 700.000 K gotas: 3-5 gotas de cada medicamento, tres
veces al dia

HEPATITIS C

Phosphoricum Acidum + PETROSELINUM + Naja Tripudians + Carbo Animalis 700.000 K gotas: 3
gotas tres veces al dia. El medicamento basico es Petroselinum (perejil)

Zincum Sulphuricum Iberhome 170 CH gotas: 10 gotas dos veces al dia
Oscillococcinum dosis: 7 glébulos, dos veces al dia

Otros medicamentos a valorar: Arsenicum lodatum, Sulphur lodatum, Phosphorus Triiodatus



HERNIA DISCAL CERVICAL

Color Azul + Color Azul + Color Negro + Tellurium (compresion radicular) = Cuprum Metallicum o
Turquesa + Turmalina Indigolita o Corindén Azul + Cuarzo Turmalina Negra o Carbo Animalis +
Tellurium 700.000 K gotas: 5+5+3+3 gotas tres o0 mas veces al dia

En las descompensaciones puede asociarse Monazita y/o Ruta en sustitucion de la longitud
cromética negra (Cuarzo Turmalina Negra, Carbo Animalis, Corindén Negro)

Cuarzo Argentifero es un medicamento que no conviene olvidar.

HERNIA DISCAL LUMBAR

Cuprum Metallicum + Thuja o turquesa + Turmalina Indigolita + Tellurium + Monazita + Cuarzo
Turmalina Negra 700.000 K gotas: 5+5+3+3+3 gotas, tres 0 mas veces al dia.

En las descompensaciones puede afadirse Ruta

En el dolor residual a una intervencion quirargica, a veces por cicatriz hipertréfica hay que asociar un
toque de color naranja, Arsenicum lodatum, y Ubichinon Compositum. La ampolla de Ubichinon
puede disolverse en un vaso de agua, y tomar una cucharadita tres veces al dia. Conservar en
frigorifico o afiadiendo alcohol de 40°

HERPES SIMPLE RECIDIVANTE, GENITAL INCLUIDO

El herpes es una patologia de humedad, por lo que es necesario utilizar la longitud cromatica verde
para provocar una respuesta de sequedad.

Aurum Metallicum o Turmalina Verde (color verde) + Artemisia Absinthium + Corindén Rojo o Zincum
Sulphuricum (color rojo) 700.000 K gotas: 9+3+3 gotas tres veces al dia

HIPERAMILASEMIA

Primaria idiopética, o postpancreatitis
URTICA URENS + Cuarzo Turmalina Negra 700.000 K gotas: 5 + 3 gotas tres o dos veces al dia
Zincum Picrinicum 700.000 K gotas; 3 gotas dos veces al dia

En los casos de litiasis biliar responsable de la irritacidn pancreatica el tratamiento debe ser dirigido a
la normalizacién de la energia de la VESICULA BILIAR: Peridoto (color verde) + Cuarzo o Silicea
(color amarillo anaranjado) 700.000 K gotas: 5 gotas de cada medicamento antes de cada comida,
ademas de evitar las grasas.

HIPERPROLACTINEMIA

Turquesa 700.000 K gotas: 5 gotas dos veces al dia. La tasa de prolactina suele normalizarse en 3-5
meses de tratamiento, pero es aconsejable prolongarlo durante 6 meses mas para evitar recidivas.

En los casos de tumor hipofisario asociado (prolactinoma), afiadiremos Zn Ni Co 700.000 K : 9 gotas
tres veces al dia



HIPERTROFIA PROSTATICA BENIGNA

Negro + Azul + Aconitum = Cuarzo Turmalina Negra o Pix Liquida + Cuprum Metallicum + Aconitum +
Monazita 700.000 K gotas: 5 + 5 + 5 gotas 3 veces al dia

En las infecciones prostaticas el tratamiento de fondo es: Au Ag Cu Fe + S 700.000 K gotas: 8+2
gotas tres veces al dia

ARN 9 CH gran: 2 granulos dos veces al dia, para controlar los marcadores tumorales (PSA)

HIPERTENSION ARTERIAL

Este tratamiento es de eficacia en la hipertension arterial leve, y de eficacia moderada o
complementaria en la hipertension arterial severa, como sucede por ejemplo en la insuficiencia renal.

Platina (color naranja)+ Ulexita(color blanco amarillento) + Cupresus Sempetrvivens o Monazita (color
amarillo) o Cannabis Indica 700.000 K gotas: 9 + 5 + 5 gotas 3 veces al dia

Otros medicamentos: Asterias Rubens, Rauwolfia, NuxVVomica

HIPERTIROIDISMO

Diagnéstico de hipertiroidismo:

Bocio (inconstante)

Sintomatologia clinica

Aumento de T3 y T4, disminucion de TSH

Anticuerpos antiperoxidasa (Ac Anti TPO) y anticuerpos TSI (inmunoglobulina estimulante del tiroides,
gue es una fraccion de anticuerpos antitiroglobulina o anti TSH

Tratamiento TRATAMIENTO HOMEOPATICO DE HIPERTIROIDISMO

Patologia yang que requiere dispersar el calor (color naranja y amarillo) y tonificar el yin (color rojo y
negro, menos frecuentemente azul)

MONAZITA (color amarillo) + SULPHUR IODATUM O PLATINA (c. naranja)+ PIX LIQUIDA (color
negro) + ZINCUM MURIATICUM (VIOLETA)

En las fases iniciales del tratamiento puede asociarse el metimazol (tirodril), en dosis de ¥2 6 1 comp.,
hasta lograr una respuesta clinica y hormonal evidente

Zincum Picrinicum (Muriaticum) 700.000 K gotas: 3-5 gotas tres veces al dia (polaridad por vesicula
biliar, que controla al tiroides, es el superlycopodium)

Este protocolo es de utilidad moderada, poco eficaz en los casos severos, pero coadyuvante en el
tratamiento farmacolégico, no hormonal.

HIPOTIROIDISMO

Diagndstico:
Elevacion de TSH
Disminucién de T4 (T3 suele mantenerse dentro de limites normales)

Deteccién de anticuerpos Antiperoxidasa (TPO), Anticuerpos Antitiroglobulina (TG) y anticuerpos
antirreceptor de hormona tiroestimulante o Ac Anti TSH



Un protocolo util para el hipotiroidismo es el siguiente: color rojo 50%, color negro 30%, color naranja
20% = Berilo Rojo + Corindén Negro + Platina = 5+3+2 gotas tres o dos veces al dia.

Otros medicamentos: Arsenicum lodatum, Mercurius Cyanatus (imprescindible en los procesos
autoinmunes), Artemisia Absinthium, Zn Ni Co

Nos estamos refiriendo al hipotiroidismo subclinico, o que todavia no ha recibido tratamiento
hormonal, cuando el paciente lleva varios meses con tratamiento hormonal, el tiroides deja de
funcionar definitivamente

HIPERPARATIROIDISMO:

El efecto secundario clave del aumento de parathormona es la osteoporosis, por lo que podemos
clasificar esta patologia como una enfermedad de sequedad. En consecuencia su tratamiento debe
buscar el aumento de humedad regeneradora de la fragilidad 6sea y normalizadora de las cifras
hormonales. Para ello, y de acuerdo con los criterios de CROMATOTERAPIA segun Agrapart,
utilizamos la combinacién de los colores rojo y negro:

Turmalina Negra (color negro) 700.000 K gotas:9 gotas tres o dos veces al dia
Zincum Sulphuricum (color rojo) 700.000 K gotas: 9 gotas tres o dos veces al dia
Hidroferol (vitamina D) ampollas: 1 ampolla bebida, cada 15 dias

En otras ocasiones la combinacién mas adecuada puede ser: Zincum Sulphuricum Iberhome 170 CH
+ Ruta 700.000 K gotas: 20 + 5 gotas, tres veces al dia. Ademas de la vitamina D. Los resultados a
veces son satisfactorios, con normalizacion de las cifras hormonales, y en otras ocasiones mediocres

INCONTINENCIA URINARIA

Absinthium + Causticum o Nux Moschata + Cupresus Sempervivens 700.000 K gotas: 3 + 3 + 3
gotas, tres veces al dia.

En ocasiones hay que afadir Zincum Sulphuricum Iberhome 170 CH, 10 gotas tres veces al dia, o
Latrodectus Nactans

INCONTINENCIA RECTAL POSTCIRUGIA DE COLON O POSTCOLECTOMIA

Cupresus Sempervivens + Nitricum Acidum + Ruta + Natrum lodatum 700.000 K gotas: 7+5+5+3
gotas tres veces al dia

INCONTINENCIA URINARIA POSTPROSTATECTOMIA

Belladona 5CH granulos: 3 granulos tres o dos veces al dia, en personas relativamente jévenes y de
afectacién poco severa

En la mayor parte de los casos es necesaria la asociacion de:

Cuprum Metallicum + Artemisia Absinthium + Cupresus Sempervivens + Causticum 700.000 K gotas:
5 gotas de cada medicamento tres o dos veces al dia. La evolucién suele ser satisfactoria pero lenta.

Otros medicamentos: Nux Moschata, Natrum lodatum

INFECCION URINARIA RECIDIVANTE




Au Ag Cu Fe + S (Sulphur) 700.000 K gotas: 8+2 gotas tres 0 mas veces al dia. Esta es la
combinacion béasica de las infecciones urinarias con independencia del germen, pero con frecuencia
debe ser acompafada por alguno de los medicamentos que a continuacion se citan:

Pyrogenium o Sepia 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia.
En las personas de fuego Selenium o Phosphoricum Acidum 700.000 K pueden sustituir a Sepia

Aunque la infeccién se negativice a los 2-3 meses, hay que continuar con el tratamiento hasta un total
de 5-6 meses, para evitar recidivas.

Otros medicamentos: Aconitum, Ruta, Artemisia Absinthium,

INFILTRADOS INFLAMATORIOS CORNEALES

Zincum Cyanatus + Zincum Metallicum + Cuprum Metallicum, cualquier dilucion por encima de la 30
CH o DMK (500.000 K) es util

INSUFICIENCIA RENAL CRONICA

Platina + Ulexita + Cupresus Sempervivens o Pix Liquida 700.000 K gotas: 9+5+5 gotas, tres veces al
dia.

Otros medicamentos que pueden sustituir a Cupresus son Turquesa 6CuprumMetallicum (portadores
de la longitud cromética azul) y Cuarzo Turmalina Negra

Este tratamiento supone la mejoria del filtrado glomerular y aclaramiento de la creatinina, a la vez que
estabiliza la enfermedad, pero no la cura

LEUCOSIS LINFOIDE CRONICA

Rauwolfia 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia

Cuarzo Turmalina Negra 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia
Vincetoxicum 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia
Phosphoricum Acidum 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia

Ubichinon Compositum Heel ampollas: disolver el contenido de una ampolla en un vaso de agua,
tomar una cucharadita tres veces al dia, conservar en frigorifico.

Este tratamiento provoca una estabilizacion hematoldgica o una moderada mejoria de la formula
leucocitaria, no permite alcanzar la curacion de la enfermedad.

LIQUEN DE LA BOCA

Vipera Berus 200 CH gran: 2 granulos dos veces al dia
Platina + Berilo Rojo + Corinddén Negro Estrellado 700.000 K gotas: 2+5 +3 gotas tres veces al dia

Ubichinon Compositum Heel: disolver una ampolla en un vaso de agua y tomar una cucharadita tres
veces al dia. Conservar en frigorifico.

Otros medicamentos: Arsenicum Album, Ruta



LIQUEN PLANO

Vipera Berus 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia

***Natrum lodatum 700.000 K, y Ubichinon Compositum Heel son otros medicamentos de utilidad,
cualquiera de los dos, solo, o asociado a Vipera, puede hacer remitir las lesiones cutaneas del liquen.

Platina + Berilo Rojo + Corindén Negro Estrellado 700.000 K gotas: 2+5 +3 gotas tres veces al dia,
para los casos de evolucién térpida

Otros medicamentos: Arsenicum Album o lodatum, Ruta, Petroleum?

LUPUS DISCOIDE

ADN 9 CH gran: 2 granulos dos o tres veces al dia
Au Ag Cu 700.000 K gotas: 8 gotas tres veces al dia.

Zincum Sulphuricum 700.000 K gotas: 3 gotas dos veces al dia, sobre todo en los meses de
primavera y verano

LUPUS SISTEMICO

Azul + Azul + Negro + Tierra + Armonizador = Cuprum Metallicum + Turquesa + Cuarzo Turmalina
Negra + Mercurius Cyanatus + Ruta 700.000 K gotas: 5 gotas de cada medicamento tres o mas
veces al dia.

El tratamiento descrito no excluye la utilizacion de corticoides, antiinflamatorios o inmunosupresores,
aunque la utilizacion de estos medicamentos puede ir disminuyendo paulatinamente como
consecuencia del tratamiento homeopatico.

Todos los pacientes que aquejan esta enfermedad tienen un déficit inmunitario, en consecuencia
deben tomar Higado-Arteria-Vena 9 CH gran: 2 granulos dos o tres veces al dia, de continuo.
Oscillococcinum puede realizar una actividad similar, quizas algo mas débil.

En todos los casos se encuentran anticuerpos anti DNA, por lo que se prudente afiadir ADN 9 CH
gran: 2 granulos dos o tres veces al dia.

MARCADORES TUMORALES ALTOS, ELEVACION DE LAS CIFRAS DE MARCADORES
TUMORALES

Yucca Filamentosa 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia para regular el CA 19.9 y 72.4, puede
asociarse a Ruta o Nitricum Acidum.

Nitricum Acidum + Phosphoricumacidum + Ruta 700.000 K gotas: 3+3+3 gotas dos veces al dia, para
cualquier tipo de marcadores, y 125 - 15,3)

Bothrops + Ruta + Conium Maculatum o Phosphoricum Acidum 700.000 K gotas: 3+3+3 gotas: dos
veces al dia, el CA 15,3, marcador del cancer de mama.

Este tratamiento puede normalizar la cifra de los marcadores y disminuir el riesgo de aparicién de
tumor maligno, o recidiva del mismo.

MELASMA O XANTELASMA




(Negro + Negro) = Pix Liquida + Sepia 700.000 K gotas: 3+2 gotas tres veces al dia

Au Ag Cu a.a. 700.000 K gotas: 8 gotas dos veces al dia

MEMORIA, DISMINUCION DE MEMORIA, EN PERSONA NO ANCIANA

Phosphoricum Acidum + Ruta 700.000 K gotas: 5+3 gotas tres veces al dia

MENISCOPATIAS

Aplicacion local de los geles portadores de la longitud cromética naranja y azul, aplicando primero el
color naranja (prioritario) y después el color azul (secundario), para provocar una respuesta de
humedad reparadora.

Sulphur (color naranja) 700.000 K gel:aplicacion local y una vez absorbido este aplicar encima el gel
de Turquesa 700.000 K o Cuprum Metallicum 700.000 K gel (color azul)

METASTASIS OSEAS

CalcareaPhosphaorica (Drs. Banergi) + Ruta (Drs. Banergi) + Fluorita 700.000 K gotas: 5+3+3 gotas
tres o mas veces al dia

En ocasiones, cuando hay afectacion severa, hay que asociar Tellurium o NitricumAcid., en estos
casos se debe tomar 7 gotas de cada medicamento, tres o mas veces al dia.

Otro protocolo, mejor aun, puede ser el siguiente:

Ruta+ Calcarea Phosphorica + Fluorita + Pix Liquida 700.000 K gotas: 5 gotas de cada medicamento
tres 0 mas veces al dia. En las fases de dolor esta combinacién puede tomarse cada 30-60 minutos.

MIASTENIA GRAVIS

Ruta + Rauwolfia 700.000 K gotas: 3 + 3 gotas, dos o tres veces al dia
Oscillococcinum dosis: 7 glébulos una o dos veces al dia

Este protocolo puede permitir la curacién de la enfermedad.

MICOSIS, CANDIDIASIS

CalcareaSulphurica700.000 K + Candida Albicans o Dulcamara lberhome 170 CH gotas: 7 gotas de
cada medicamento dos veces al dia.

MICOSIS DE LAS UNAS

Cuarzo Turmalina Negra 700.000 K gel: aplicacién local, una o dos veces al dia

CalcareaSulphurica 700.000 K gotas: 7 gotas dos veces al dia

MICROPOLIQUISTOSIS OVARICA (CICLOS LARGOS, AMENORREAS)

Graphites 700.000 k gotas: 9 gotas tres o dos veces al dia

Lac Canicum 7000.000 k gotas: 9 a 15 gotas tres o dos veces al dia



MIOCARDIOPATIA ISQUEMICA

Negro + rojo + veneno de serpiente = Carbo Animalis + Zincum Sulphuricum 6 Granate + Naja
Tripudians (Vipera, en algunos casos) 700.000 K gotas: 5 + 5 + 5 gotas tres o dos veces al dia.

Otro protocolo aun mas eficaz es: Platina (color naranja) + Berilo Rojo 0 Zincum Sulphuricum (color
rojo) + Corindén Negro Estrellado (color negro) 700.000 K gotas: 2 +5 + 3 gotas tres veces al dia. A
este protocolo puede afadirse Vipera Redi 700.000 K

Otros medicamentos: Latrodectus Nactans, Mercurius Cyanatus, Nitricum Acidum

En ocasiones puede potenciarse este protocolo afiadiendo Absinthium

MIOMA UTERINO O FIBROMIOMA

Platina (color naranja) + Berilo Rojo o Zincum Sulphuricum (color rojo) + Corindon Negro Estrellado
(color negro) 700.000 K gotas: 2 +5 + 3 gotas tres veces al dia.

Este protocolo debe ser completado por Foliculinum 700.000 K gotas: 25 gotas al dia, durante 5 dias
a la semana.

Otro protocolo de menor eficacia es:

Zincum Sulphuricum (color rojo) + Pix Liquida (color negro) + Nitricum Acidum 700.000 K gotas: 3 + 3
+ 3 gotas (tres gotas de cada medicamento), tres veces al dia

Foliculinum 700.000 K gotas: 25 gotas al dia, descansar dos dias a la semana

Los miomas no desaparecen con este tratamiento, pero frenan o detienen su crecimiento, se regulan
los ciclos y se reduce la dismenorrea y sangrado.

NECROSIS ASEPTICA DE CADERA

La necrosis es una manifestacion de frio en el interior 6seo, por lo que el tratamiento requiere la
utilizacién de color azul para provocar una respuesta de calor en el interior del hueso y humedad en la
periferia (aporte vascular). Este tratamiento estd potenciado por el color negro y complementado por
Symphytum (color amarillo anaranjado) para dispersar el componente inflamatorio.

Azul+ azul + negro + symphytum= Turquesa o Cuprum Metallicum + Turmalina Indigolita + Cuarzo
turmalina Negra o Pix Liquida + Symphytum 700.000 K gotas: 5+5+3+3 gotas tres veces al dia

NEFROLITASIS O LITIASIS RENAL

La litiasis es la cristaliacion del sentimiento negativo del rifién, el miedo (frio) que paraliza la accion, y
por ello debe ser reconducido a buscar el camino liberador para que el agua continde con su
recorrido. Para ello

Ulexita Iberhome 170 CH gotas: 10 gotas tres veces al dia.

En los cdlicos puede tomarse este medicamento cada 30 — 60 minutos, asociado a Berberis 700.000
K

Cuprum Metallicum 700.000 K gotas: 3-5 gotasuna o dos veces al dia. Medicamento Yin, portador de
la longitud cromatica azul, destinado a provocar una respuesta Yang de humedad y calor.



En los casos agudos puede afiadirse Veratrum Viride como espasmolitico, y Zincum Cyanatus
(Aceticum) para tonificar la funcion renal, si el paciente orina poco.

NEOPLASIAS O TUMORES MALIGNOS:

El tratamiento homeopatico, es siempre secundario al quimioterapico, pero puede ayudar de manera
significativa. Partimos del supuesto de que el proceso neoplasico tiene un aumento de temperatura,
calor, respeto a los tejidos circundantes, y en buen nimero de casos crece en un ambiente de
edematizaciéncircundnte, humedad. En términos energéticos podemos hablar de una patologia de
calor-humedad.

Los tratamientos energéticos destinados a reducir el componente edematoso, humedad, pueden
ayudar a frenar el crecimiento tumoral, y potenciar el efecto terapéutico de la quimioterapia. Para ello
y de acuerdo con los modernos conceptos de CROMATOTERAPIA segun Agrapart, utilizaremos color
rojo dominante mas color verde recesivo, para provocar una respuesta de sequedad.

Berilo Rojo 6 Zincum Sulphuricum (color rojo) 700.000 K : 15 a 30 gotas 3 veces al dia

Turmalina Verde o AurumMetallicum (color verde) 700.000 K: 5 a 10 gotas 3 veces al dia, la dosis
utilizada de color rojo debe ser 3 veces menos que la de color rojo

NEURALGIA POSTHERPETICA EN LOS 6 PRIMEROS MESES DESPUES DEL HERPES

La neuralgia es un proceso inflamatorio de la metdmera nerviosa afectada por la infeccion herpética.
Como tal proceso inflamatorio, identificado como calor en el plano energético, buscaremos la
utilizacién del color verde para provocar una respuesta de sequedad y frio.

Turmalina Verde + Rauwolfia + Phosphoricum Acidum 700.000 K gotas: 9+5+3 gotas tres veces al dia

Otro protocolo, de acuerdo con las ultimas investigaciones del Dr. Agrapart, puede ser la utilizacion
del color azul, con un toque de naranja para provocar frio.

Turquesa + Phosphoricum Acidum 700.000 K gotas: 9 + 3 gotas, tres 0 mas veces dia

Otros medicamentos: AconitumNapellus, CupresusSempervivens, AurumMetallicum

NEURALGIA DE TRIGEMINO

Como todas las neuralgias, esta es un procesos inflamatorio que afecta al 5 par craneal. Para su
tratamiento podemos utilizar varias vias:

1.- Utilizacién aislada de color verde para provocar una respuesta de frio en el interior del nervio:
Aurum Metallicum 700.000 K gotas: 5-7 gotas tres 0 mas veces al dia

2.- Cromatoterapia directa, segun Agrapart, con proyeccién de color naranja durante 4 minutos, en
absoluta penumbra, seguido de color azul, durante 50 segundos. Repetir la sesidén cada 5-7 dias.

3.- utilizacion de color azul, reforzado con un toque de naranja para provocar una respuesta de frio.

Cuprum Metallicum o Turquesa + Platina o Sulphur lodatum 700.000 K gotas: 9 + 3 gotas, tres 0 mas
veces al dia.

4.- Asociacion de colores verde + naranja + violeta, para sintetizar color negro, lo que supone la
introduccion de frio-sequedad

Aurum Metallicum + Turmalina Verde + Zincum Metallicum 700.000 K gotas: 5 gotas de cada
medicamento 3 veces al dia



NEUROPATIA POSTQUIMIOTERAPIA

Cuprum Metallicum + Natrum lodatum + LacticumAcidum 700.000 K gotas: 5+3+2 gotas tres veces al
dia.

NEUROSIS DEL EXAMINANDO

Platina + Ulexita + Veratrum Album o Veratrum Viride 700.000 K gotas 3+3+3 varias veces al dia.
Esta combinacién disminuye el nivel de ansiedad, con una eficacia ligeramente inferior a los
betabloqueantes

Origanum 700.000 K gotas: 3-5 gotas antes de estudiar, para favorecer la capacidad de
concentracion.

Ginseng 700.000 K gotas: 3 gotas antes de estudiar, para favorecer la capacidad de concentracion.

Phosphoricum Acidum 700.000 K gotas: 3-5 gotas varias veces al dia, para mejorar la integracion de
conceptos.

OSTEOMIELITIS

Fluorita 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia
Symphytum 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia

En algunos casos en necesario afiadir Phytolacca 700.000 K gotas. 3 gotas tres veces al dia.

NINOS HIPERACTIVOS

De acuerdo con la psicéloga criminalista Michelle Delmas, la hiperactividad infantil puede ser una
forma de compensar un fondo depresivo. Este comportamiento agitado puede aumentar si el nifio ha
nacido en afios o meses de fuego, segun el hordscopo chino, o a la hora de meridianos de fuego.

Desde este punto de vista el enfoque terapéutico ird destinado a compensar el trastorno depresivo,
sin olvidar la agitacion, utilizando los colores rojo y negro (depresion), acompafados del color naranja
(agitacion)

Zincum Sulphuricum o Berilo Rojo + Corinddn Negro Estrellado + Sulphur o Sulphur lodatum o Platina
(en las nifias) 700.000 K gotas: 3-5 gotas tres o dos veces al dia .

Estos medicamentos pueden ser utilizados a partes iguales, pero si predomina el componente
depresivo puede duplicarse la dosis de longitud cromatica roja. Si por el contrario la agitacién es
excesiva puede duplicarse la dosis de medicamento portador de longitud croméatica naranja.

OSTEOPOROSIS

Turmalina Negra — Topacio Imperial 700.000 K gotas: 8 gotas tres veces al dia, durante la época fria
del afio, Osporhome (8 gotas tres veces al dia) durante la época célida del afio.

Color Azul (Cuprum o Turmalina Indigolita) + Color Azul (Turquesa)+ Color Negro (Carbo Animalis o
Cuarzo Turmalina Negra) + Ruta o Tellurium 700.000 K gotas: 7+5+3+3+3 gotas tres 0 mas veces a
dia. En algunas personas Calcarea Phosphorica puede sustituir a los medicamentos portadores de la
longitud cromética negra.

En los brotes inflamatorios se debe administrar Mercurius Cyanatus (medicamento de enfermedades
autoinmunes) en sustitucion de Tellurium o del color negro (Cuarzo Turmalina Negra o Carbo
Animalis).

El resultado es de moderada eficacia



PARALISIS DE CUERDAS VOCALES

Zincum Sulphuricum + Ruta 700.000 K gotas: 3+3 gotas tres o dos veces al dia

PICADURAS DE INSECTOS

Sulphur lodatum o Arsenicum lodatum (color naranja) 700.000 K gotas: 3 gotas dos veces al dia (Dr.
Agrapart)

Color verde local: Oro o Berilo Verde (color verde) 700.000 K gel: aplicacién local sobre picadura de
mosquito (Dr. Agrapart).

La picadura de un insecto es la penetracion de frio en la profundidad, que provoca una reacciéon de
calor y humedad. El color naranja, por via interna, dispersa el calor profundo, y el color verde por via
externa dispersa la humedad superficial y el calor profundo. En consecuencia desaparece el prurito y
la inflamacion (Dr. Agrapart).

POLIPOS O NODULOS DE CUERDAS VOCALES

Zincum Sulphuricum + Ruta + Pix Liquida o Carbo Animalis + Natrum lodatum700.000 K gotas:
3+3+3+3 gotas tres veces al dia

Causticum Iberhome 170 CH gotas: 8 gotas dos 0 mas veces al dia

POLIPOSIS NASAL

Cuprum Metallicum o Turquesa + Sulphur lodatum + Serotonina + Thuja + Natrum lodatum 700.000 K
gotas: 3 + 3 + 3 + 3 + 3 gotas, tres o dos veces al dia

En los pacientes con un componente alérgico a humedad se debe afadir Natrum Sulphuricum o
Thuja.

En los pacientes con alergia a los pdélens, el tratamiento de primavera y verano sera el de la rinitis
alérgica, citado mas adelante, reservando los medicamentos citados al principio para la temporada
otofo-inverno

PROFILAXIS DE EFECTOS SECUNDARIOS DE QUIMIOTERAPIA

Serotonina + Pyrogenium + Cuarzo Turmalina Negra + Ruta + Tuberculinum 700.000 K gotas: 5+ 5
+ 5 + 5 +5 gotas tres 0 mas veces al dia

Si aparece plaguetopenia o trombopenia, disminucién de plaquetas, Serotonina debera ser sustituida
por OXALICUM ACIDUM 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia

Este protocolo de elevada eficacia es de dificil aplicacidon en algunos paises como Espafia, pues se
ha prohibido la utilizacién de medicamentos de origen animal o microbiano. La nueva legislacién
impide la utilizacion de los citados Pyrogenium y Tuberculinum. Por lo que podemos utilizar una
combinacion de color naranja, verde y negro para evitar anemias, leucopenias, nauseas y vomitos

Sulphur lodatum (color naranja) + Aurum Metallicum (color verde) + Cuarzo Turmalina Negra o Pix
Liguida 700.000 K gotas: 5 + 5 + 5 gotas tres veces al dia.

En otras ocasiones la longitud cromatica negra puede ser sustituida por la blanca
(CalcareaSulphurica, Coral Blanco, Ulexita), cuando los resultados no son suficientemente
satisfactorios.

Afortunadamente Serotonina y Oxalicum Acidum pueden ser utilizados sin limitaciones



PRURITO INESPECIFICO

VinnumAlbum (Vitis Vinifera), Zingiber y Nitricum Acidum son medicamentos adecuados en los casos
leves, pero en los casos mas intensos puede ser necesario acudir a la formula de las urticarias que se
cita a continuacion:

Verde + Naranja + Blanco = Turmalina Verde o Berilo Verde o Aurum Metallicum + Arsenicum
lodatum o Sulphur o Sulphur lodatum + CalcareaSulphurica o Ulexita 700.000 K gotas: 5 gotas de
cada medicamento tres veces al dia

PSORIASIS DE EPOCA INTERMEDIA PRIMAVERAL

Color azul + color verde = Turquesa o Cuprum Metallicum + Peridoto o VanadiumMetallicum o
Turmalina verde 700.000 K gotas: 5-7 gotas de cada medicamento, 3 veces al dia.

En la actualidad y con el incremento de la contaminacion electromagnética ambiental, es aconsejable
afadir Monazita 700.000 K (color amarillo anaranjado??)

PSORIASIS DE LA EPOCA CALIDA

Negro + verde + amarillo = Carbo Animalis o Cuarzo Turmalina Negra + Turmalina Verde o Berilo
Verde + Vinnum Album o Cobalto 700.000 K gotas: 5+3+2 gotas tres veces al dia

En la psoriasis inflamatoria (rubor y calor en las lesiones), puede aplicarse localmente un gel o aceite
de Sulphur 700.000 K, una o dos veces al dia.

Este protocolo de satisfactoria eficacia, superior al 70%, ha perdido efectividad en el dltimo afio,
guizas por el incremento de contaminacion electromagnética, y ha sido sustituido por el siguiente:

Naranja + Verde + Amarillo o Negro = Sulphur lodatum o Arsenicum lodatum + AurumMetallicum o
Turmalna Verde + Monazita o Pix Liquida 700.000 K gotas: 5-7 gotas de cada medicamento tres
veces al dia

PSORIASIS DE OTONO-INVERNO

Negro + rojo + naranja + zincummuriaticum= cuarzo Turmalina Negra + Zincum Sulphuricum o
Corindon Rojo + Sulphur lodatum o Arsenicum lodatum + Zincum Muriaticum 700.000 K gotas:
7+5++3+2 gotas tres veces al dia.

En la psoriasis hiperqueratésica se puede aplicar localmente un gel o aceite de Cuprum Metallicum o
Turquesa 700.000 K, una o dos veces al dia

En los meses de diciembre y enero, gobernados por la madera (vesicula biliar e higado), puede ser
de interés afiadir o aumentar la dosis de Zincum Picrinicum (Muriaticum) o Ruta.

QUISTE HIDATIDICO

Natrum lodatum + Zincum Picrinicum (Muriaticum) 700.000 K gotas: 7 + 7 gotas, tres veces al dia

El tratamiento puede completarse con isoterapia de tenia equinococo, o con biorresonancia, con A
INVERTIDA

QUISTE SINOVIAL O GANGLION

Ulexita 700.000 K gel: aplicacion topica una vez al dia



Si el anterior tratamiento no es eficaz se aplicara Sulphur (azufre ) 700.000 K gel.

La curacién se produce, habitualmente entre 20 y 40 dias

REFLUJO GASTROESOFAGICO

Las causas anatomicas del reflujo son la hernia hiatal y/o la incompetencia del esfinter cardial. En el
plano psicolégico-energético la causa es el aumento de reflexion (obsesividad), que excita la accion
antiperistaltica del bazo, e invierte el normal transito digestivo.

Los medicamentos de aceptable eficacia, no alta, y de accion lenta son:
Nitricum Acidum 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia

Zincum Sulphuricum Iberhome 170 CH gotas: 10-15 gotas tres veces al dia

Otros medicamentos:
Elaps Coralinum 30 CH gran: 2 granulos 3 veces al dia
Serotonina 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia

Romero cap. 2 cap. tres veces al dia

RETARDO DE CRECIMIENTO O RETARDO ESTATUPODERAL

Lapislazuli 700.000 K gotas: 3 gotas dos o0 mas veces al dia

Topacio Azul o Stannum Metallicum (longitud cromatica azul) 700.000 K gotas: 3 gotas dos 0 mas
veces al dia, ademas de Lapislazuli, en el caso de que solo con el medicamento anterior no se
alcanzan los 7 cm de crecimiento anual.

RETRACCION PALMAR DE DUPUYTREN

Carbo Animalis 700.000 K gel: aplicacién local, sobre retracciones tendinosas, una vez al dia. Este
medicamento puede ser sustituido, aunque con menor eficacia, por Pix Liquida o Cuarzo Turmalina
Negra

Cuprum Metallicum 700.000 K gotas: 3 gotas dos veces al dia, por via interna.
Turmalina Negra — Topacio Imperial 700.000 K gotas: 8 gotas dos veces al dia

La InduratioPenis Plastica o enfermedad de Peyronie es una colagenosis similar a la retraccién
palmar de Dupuytren, por lo que el tratamiento es el mismo, aunque con frecuencia se debe adicionar
Tarentula Hispanica 700.000 K gotas: 3 gotas dos veces al dia, este medicamento es (til en las
retracciones tendinosas, ademas de su conocida eficacia en trastornos de ansiedad y obsesividad.

RETINOPATIA DEGENERATIVA (RETINITIS PIGMENTARIA, DEGENERACION MACULAR)

ConiumMaculatum + Trifilita + Phosphoricum Acidum o Phosphorus Triiodatus 700.000 K gotas: 5
gotas de cada medicamento, dos veces al dia

RETINOPATIA DIABETICA




Cuprum Metallicum (protector del rifién, controlador de la retina) + Rauwolfia (protector de tejido
nervioso) + Trifilita (edema macular) + Phosphorus Triiodatus (hemorragia) 700.000 K gotas: 5+2+2+2
gotas tres o dos veces al dia

RINITIS ALERGICA

Pollens + Azul (Topacio Azul o Turquesa) para tonifica rifion + Naranja (Sulphur lodatum o Arsenicum
lodatum) para dispersar el calor de pulmén + Tonificar la tierra (Mercurius Cyanatus o Mercurius
Corrosivus) + Phosphoricum Acidum (proteccion de las mucosas) 700.000 K gotas: 3+5+5+3 + 3
gotas, tres veces al dia.

ZINCUM Muriaticum (Picrinicum) 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia, en caso de
descompensaciones y/o prurito faringeo y palatino.

Nitricum Acidum o Natrum lodatum 700.000 K gotas: afiadir en las crisis agudas.

Ruta 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia, en la agravacion de la rinitis, al inicio de la época
calida (Juglans Regia), en sustitucién de Phosphoricum Acidum y Mercurius Biiodatus o Corrosivus

RINITIS CRONICA Y/O RINITIS DE OTONO - INVERNO

La rinitis es una manifestacion energética de frio, por lo que el tratamiento debe estar dirigido a la
generacion de calor, a nivel de las suprarrenales, con color azul potenciado con el negro, y un toque
de color amarillo anaranjado para limitar la degranulacion de los matocitos a nivel de la submucosa.

Cuprum Metallicum o Turquesa (azul) + Cuarzo Turmalina Negra o PixLigida (negro) + Phosphoricum
Acidum (amarillo anaranjado) 700.000 K gotas: 3-5 gotas de cada medicamento, dos o tres veces al
dia.

Esta combinacion de medicamentos puede ser sustituida por la de la rinitis alérgica, cuando la llegada
de los pélenes descompensa al paciente. Esta aparicién de los pélenes es cada vez mas precoz en
Espafa, por ello en los meses de enero y febrero hay que realizar una combinacion del tratamiento
de inverno con el de primavera, adicionando a los tres medicamentos de inverno Pollens, Sulphur
lodatum o Arsenicum lodatum, y ocasionalmente Zincum Muriaticum o Natrum lodatum.

En los casos leves puede ser suficiente NuxVomica Iberhome 170 CH gotas: 10 gotas dos o tres
veces al dia

ROSACEA O ACNE ROSACEA

Phosphoricum Acidum + Zingiber + Ulexita + Phytolacca + Cimé6fano 700.000 K gotas: 7+5+3+2
gotas tres veces al dia (***). La respuesta clinica es lenta, con agravaciones premenstruales, pero
paulatinamente satisfactoria.

Si esta combinacion no funciona podemaos recurrir a la siguiente:

Zingiber+ Phytolacca + Trifilita+ Phosphoricum Acidum 700.000 K gotas: 3+5 gotas tres o dos veces
al dia

SINDROME ADHERENCIAL, BRIDAS, ADHERENCIAS

Corinddn Azul 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia
Causticum + Pulsatilla + VinumAlbum (VitisVinifera) 700.000 K gotas: 3+3+3 gotas tres veces al dia

Localmente se aplicara un aceite de Cuarzo Turmalina Negra 700.000 K, sobre el abdomen o sobre el
territorio donde se ubiquen las adherencias, para ello se disuelven 70 gotas del medicamento en 100
c.c. de aceite de almendras, de oliva o de otro tipo y, ya esta listo para aplicar.



En todos los casos es aconsejable la terapia neural sobre la o las cicatrices interferentes.

SINDROME DE PIERNAS INQUIETAS

Platina 700.000 K + Zizia Aurea 700.000 K gotas: 15 gotas de cada medicamento después de la
cena, y otra toma antes de acostarse.

En los casos rebeldes puede asociarse Tarentula Hispanica en dosis de 3 gotas dos o mas veces al
dia.

SINDROME DEL TUNEL CARPIANO (ATRAPAMIENTO DEL NERVIO MEDIANO)

Berilo Rojo 700.000 K gel: aplicacion local, por la mafiana, sobre la cara anterior del carpo.

Cuarzo Turmalina Negra 700.000 K gel: aplicacion local, por la tarde, sobre la cara anterior anterior
del carpo.

El mismo tratamiento debe aplicarse sobre la cara externa del tobillo homolateral, responsable
antiguo (esguinces o fractura) de la patologia en el carpo, por la progresion de la energia frio
siguiendo los planos de simetria (Dr. Agrapart)

En los casos en que la respuesta es pobre o muy lenta, puede afiadirse, por via interna, Turmalina
Negra- Topacio Imperial 700.0000 K gotas: 8 gotas tres veces al dia.

Otra posibilidad terapéutica es la utilizacion de color naranja prioritario de aplicacién local y color azul
secundario, para provocar una respuesta de humedad liberadora de la compresion.

Sulphur 700.000 K gel + Turquesa 700.000 K gel, aplicada encima de del de Sulphur y enmenor
cantidad.

SINDROME SECO O SINDROME DE SJOGREN

Zincum Sulphuricum + Carbo Animalis + Nitricum Acidum o Natrum lodatum + Ruta DCCMK:
3+3+3+3/8h

En ocasiones, en verano especialmente, hay que afiadir Mercurius Cyanatus o Mercurius Corrosivus
(es una enfermedad autoinmune).

En el sindrome seco de la mujer menopausica, por deprivacionestrogénica, el tratamiento mas eficaz
es Lutheinum 700.000 K gotas, 9 gotas dos o tres veces al dia. Ademas de la aplicacion de Berilo
Rojo 700.000 K gel, en el punto 62 del meridiano de vejiga, alternando uno y otro tobillo

SOFOCACIONES MENOPAUSICAS

Zincum Sulhuricum Iberhome 170 CH gotas: 10 gotas dos o tres veces al dia
Corinddn Rojo Iberhome 170 CH gotas: 10 gotas dos o tres veces al dia
Lutheinum 700.000 K gotas: 10-15 gotas dos o tres veces al dia

Otros medicamentos: Artemisia Absinthium, Nitricum Acidum,

Lachesis, Sepia, Sulphur, son, en mi experiencia, medicamentos de eficacia mediocre.

SOMNOLENCIA O NARCOLEPSIA

Ruta + Phosphoricum Acidum 700.000 K gotas: 3+3 gotas tres veces al dia



Asociar un filtro doble de color amarillo y violeta (Ciméfano + Azurita 700.000 K), en proyeccién ocular
durante 50 segundos y en absoluta penumbra durante la terapia y 20 minutos después. (M.Delmas)

SUDORACION DE MANOS Y PIES (HIPERHIDROSIS)

Azufre (color naranja) 700.000 K gel: aplicacion local sobre cara anterior del carpo (7 pulmén), y
delante de maleolos externos de tobillos, una vez al dia

Turmalina Verde (verde) 700.000 K gotas: 3-5 gotas tres veces al dia (VanadiumMetallicum)
Ulexita (color blanco) 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia
¢ Ulexita Iberhome 100x gotas: 10 gotas dos o tres veces al dia?

Zincum Muriaticum para los nacidos en el afio de la rata

TAQUICARDIAS Y ARRITIMIAS

Los medicmentos que a continuacién se citan son de utilidad en los extrasistoles y taquicardias
auriculares no severas, en ningun momento excluyen los farmacos antiarritmicos utilizados
habitualmente, aunque permiten reducir su dosificaciéon, que puede llegar a ser suprimida

Ruta + Podophyllum + Absinthium 700.000 K gotas: 5 + 5 + 5 gotas dos o tres veces al dia, puede ser
la mejor combinacién antiarritmica.

» Otros medicamentos: Platina + Cupresus Sempervivens + SABINA 700.000 K gotas: 5
gotas de cada medicamento, tres 0 dos veces al dia. Quizas Sabina tiene una polaridad de
accién por la médula suprarrenal, regulando la sintesis de adrenalina y noradrenalina, lo que
puede suponer la acomodacién de los impulsos eléctricos a nivel cardiaco

TEMBLOR ESENCIAL

Se considera que el origen de la enfermedad es la mala conexion entre algunas estructuras
cerebrales, cerebelo, hipotamo, locus niger, sin embargo se desconoce la causa esta alteracion.

Zincum Muriaticum o Picrinicum + Phosphoricum Acidum + Artemisia Absinthium + Rauwolfia
700.000 K gotas: 5 gotas de cada medicamento dos o tres veces al dia

Otros medicamentos: CupresusSempervivens, NuxVomica, Zincum Valerianicum, Serotoninum

TRASTORNO DEPRESIVO

Color Negro + Color Rojo + Color Naranja = Pix Liquida 6 Cuarzo Turmalina Negra + Berilo Rojo 6
Corindén Rojo 6 Zincum Sulphuricum + Sulphur o Sulphur lodatum ¢ Platina 700.000 K gotas: 7-9
gotas de cada medicamento tres veces al dia. Modificando las dosis en funcién de la evolucion
clinica.

Si el componente de ansiedad obsesividad es elevado, podemos aumentar la dosis de color naranja
y/o afiadir Monazita 700.000 K

En todos los casos los componentes de ansiedad, obsesividad y depresién, van asociados en
distintas proporciones, si predomina el componente depresivo puede aumentarse la proporcién de
colores yin (rojo y negro), si aumenta el componente ansioso obsesivo, puede aumentarse la
proporcion de colores yang, naranja y amarillo (Monazita)

En todos los caso debe afiadirse el Medicamento de fondo del individuo



Cupresus Sempervivens puede reforzar este tratamiento

TRASTORNO DE ANSIEDAD

Phosphorus Triiodatus o Sulphur lodatum 70% + Ulexita 30 % + Berilo Rojo 700.000 K gotas: 7 + 3 +
3 gotas tres 0 mas veces al dia.

Si la ansiedad es elevada puede adicionarse Ulexita o Zizia Aurea o Rauwolfia.
En todos los casos debe afiadirse el medicamento de fondo del individuo

En los casos leves Corindon Rojo Iberhome 170 CH puede ser el medicamento de eleccién, en dosis
de 15 gotas 3 veces al dia

TRASTORNO DE ANSIEDAD Y OBSESIVIDAD

Color verde + Color naranja + Color blanco= AurumMetallicum + Sulphur + CalcareaSulphuricao
Ulexita 700.000 K gotas, 5-7 gotas de cada medicamento 3 0 mas veces al dia.

Los casos leves o moderados el tratamiento anterior puede sustituirse por Corindén Rojo 170 CH
gota: 15 gotas tres veces al dia. En los casos severos este mismo medicamento puede afiadirse al
protocolo de los 3 medicamentos citados anteriormente.

La irritabilidad requiere tratamiento con Zincum Picrinicum (Muriaticum?) y puede manifestarse con
sensacion de temblor interno o externo. Este medicamento tiene polaridad por el meridiano de VB

TRASTORNO DE IRRITABILIDAD, ANSIEDAD, DEPRESION

Zincum Muriaticum (picrinicum) + Turquesa o Berilo Azul + Phosphoricum Acidum o Rauwolfia
700.000 K gotas: 7+5+3 gotas, tres 0 mas veces al dia

Ruta 700.000 K gotas: 3-3-3 (para estabilizar)

TROMBOPENIA O PLAQUETOPENIA

Oxalicum Acidum 700.000 K gotas: 3 gotas dos veces al dia

Cualquier dilucion a partir de la 30 CH es eficaz.

TUMOR HIPOFISARIO

Zn Ni Co (zinc, niquel, cobalto) 700.000 K gotas: 15 gotas tres veces al dia (suele provocar una
disminucion del tamafio del tumor, y la normalizacién de las tasas hormonales. En caso de
hiperprolactinemia, asociada o no a galactorrea, se debe asociar color azul, Turquesa 700.000 K
gotas; en dosis de 3 gotas dos veces al dia

ULCERAS VARICOSAS O DE OTRA INDOLE

Higado Arteria Vena 9 CH gran: 2 granulos tres veces al dia
Carbo Animalis 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia (color negro)
Ferrum Metallicum 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia (color rojo)

Color Azul por via externa para provocar calor en la profundidad, la Ulcera es una patologia de frio,
Turquesa 700.000 K gel, aplicacion local una vez al dia



UNA INCARNADA

Es el mismo tratamiento que para las micosis de uias. Tratamiento de moderada eficacia. Con
frecuencia la ufia se cae y sale una ufia nueva

Cuarzo Turmalina Negra 700.000 K gel: aplicacion local, una o dos veces al dia

CalcareaSulphurica 700.000 K gotas: 7 gotas dos veces al dia

URETRITIS INESPECIFICA

Selenium + Cannabis Sativa 700.000 K gotas: 5 gotas tres veces al dia, nos referimos aqui a la
irritacion uretral, con cultivos negativos, y sin alteraciones prostaticas, ni vesicales.

URTICARIA

Las manifestaciones propias de la enfermedad, prurito, maculopapulas de distribucion general o local,
son manifestaciones clinicas de calor que deben ser tratadas con las longitudes cromaticas Yang
para provocar una respuesta Yin de frio y sequedad.

Color verde + Color naranja + Color blanco= Aurum Metallicum o Turmalina Verde + Sulphur o Sulpur
lodatum + Ulexita o CalcareaSulphurica 700.000 K gotas: 7 gotas de cada medicamento 3 6 mas
veces al dia. La curacién suele producirse en un lapso de tiempo entre 2 y 12 semanas

URTICARIA COLINERGICA

Esta urticaria tiene la peculiaridad de aparecer con el calor, sudor, roce o0 momentos de ansiedad
Arsenicum lodatum + Zingiber + VinnumAlbum 700.000 K gotas: 3+3+3 gotas, tres veces al dia.

Mejor aun que este protocolo es YUCCA FILAMENTOSA + Vinnum Album 700.000 K gotas: 7 + 3
gotas tres veces al dia.

Este medicamento puede ser completado por Oscillococcinum dosis.: 7 glébulos tres veces al dia

VEJIGA HIPERACTIVA

Absinthium 700.000 k gotas: 3 a 5 gotas tres veces al dia

Apatito Iberhome 170 CH gotas: 8 gotas tres veces al dia

VERMINOSIS (ASCARIS LUMBRICOIDES Y OXIUROS)

Ruta + Absinthium (Artemisa Absinthium) + Natrum lodatum 700.000 K gotas: 3-5 gotas de cada
medicamento tres veces al dia, la curacién, desaparicion de vermes y huevos, puede tardar entre 50
y 90 dias.

El tratamiento puede completarse con isoterapia y/o biorresonancia, A INVERTIDA (inversién de las
frecuencias de oxiuros, o ascaris)

El tratamiento no excluye la utilizacion de mebendazol y derivados, si la evolucién clinica lo requiere

VERRUGAS



Cuarzo Phosphorus + Absinthium + PodophyllumPeltatum 700.000 K gotas: 3 gotas de cada
medicamento, tres o dos veces al dia, para las verrugas por molluscumcontagiosum en los nifios. En
este caso es aconsejable aplicar localmente aceite esencial de eucaliptus

Verrugas en los nifios: Absinthium + Ruta + Cuarzo Phosphorus 700.000 K gotas: 3 gotas de cada
medicamento, 3 veces al dia

En las verrugas y muy especialmente en las verrugas seborreicas es aconsejable la aplicacion local
de Turquesa o Cuprum Metallicum gel, portadores de la longitud cromética azul.

VERTIGO POSICIONAL BENIGNO

Phosphoricum Acidum + Zincum Picrinicum 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia

Si la respuesta es mediocre puede afadirse Rauwolfia. Turmalina Verde es otro medicamento a
valorar en los casos de gran ansiedad, pues no olvidemos que el vértigo posicional es
frecuentemente una somatizacion de la ansiedad.

VITILIGO

Violeta + Negro= Zincum Metallicum o Azurita + Cuarzo Turmalina Negra o Pix liquida 700.000 K
gotas: 5+3 gotas, dos o tres veces al dia

Ruta 700.000 K gotas: 3 gotas tres veces al dia, en las personas de 18-30 afios.
Zinc 700.000 K gel: aplicacion local, una o dos veces al dia

En ocasiones hay que asociar Petroleum o Graphites a Cuarzo Turmalina Negra. En ningln caso
puede prescindirse de los medicamentos portadores de la longitud cromética violeta como Zincum
Metallicum o Azurita.

Sepia?? En mujeres jévenes??



